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L’Association des médecins d’urgence du Québec (en bref) 

 
1. Vie associative 
2. Mission, vision et valeurs qui guident l’organisation 
3. Champs d’intervention 

a. Représentation auprès des instances décisionnelles en médecine d’urgence 
b. Formation médicale continu à l’attention des médecins d’urgence 
c. Soutien à la recherche 

 
 

1. Vie associative 
 
L’Association des médecins d’urgence du Québec est une société savante fondée en 1982 par 
quelques médecins de famille travaillant à l’urgence. L’objectif principal est de faire reconnaître 
la spécificité de la médecine d’urgence et de développer le savoir et le savoir-faire spécifiques à 
la pratique de la médecine à l’urgence. Les efforts de ces derniers ont permis de faire de notre 
association une organisation dynamique et reconnue, mais ont aussi permis la création de la 
spécialité en médecine d’urgence. 
 
Structure juridique : Organisation à but non lucratif dont le conseil d’administration (9 
membres) est élu par l’assemblée annuelle des membres.   
 
1.1 Les membres de l’association 
 

« Il faut savoir qu’au Québec, ce sont plus de 2450 médecins de famille (près de 1000 à temps 
plein et 1450 avec une pratique mixte) et 200 médecins spécialistes qui œuvrent aux urgences.  

60% des médecins à l’urgence sont des femmes.» 
 
Qui sont les membres : l’adhésion à notre association se fait sur une base volontaire parmi tous 
les médecins qui pratiquent à l’urgence.  L’AMUQ compte plus de 500 membres : 
 
8,5 % médecins spécialistes 
91.5 % médecins de famille 
 
82 % médecins 
16 % résidents et étudiants 
2% autres professions (paramédics, pharmaciens, gestionnaires) 
 
52 % femmes/ 48 % hommes 
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2-Mission, vision, valeurs qui guident l’organisation 

 
2.1 La mission de l’AMUQ 
Promouvoir le développement, l’innovation et l’excellence de la médecine d’urgence au 
Québec. 
 
2.2 La vision de l’AMUQ 
Viser l’excellence en médecine d’urgence au service des patientes et des patients au sein de la 
communauté. 
 
2.3 Les valeurs de l'AMUQ 
Leadership, collaboration, érudition, professionnalisme, engagement. 
 
 

2. Champs d’intervention 
 

3.1 Représentation auprès des instances décisionnelles en médecine d’urgence 

• L’AMUQ appui ses prises de position sur les données de recherche, la médecine factuelle et 
les besoins relatés sur le terrain par ses membres.  Elle a ainsi une très bonne écoute de la 
part du ministère de la Santé avec qui l’AMUQ adopte une posture de leadership 
collaboratif. 

• Reconnue pour ses prises de positions axées sur la qualité des soins à la patientèle, l’AMUQ 
occupe une place de choix dans l’univers médiatique.  On compte certainement plus d’une 
centaine d’entrevues par année. 

• Invité à participer à différents forums et instances à titre d’expert de contenu (INSPQ, 
demande de coroner, etc.) 

• Collaboration avec l’Association canadienne de médecine d’urgence : 
Participation de membres au sein de plusieurs comités (NCER, recherche, leadership, 
CJEM,..) 
Participation de membres au EM-POWER task force qui adresse la crise qui frappe 
actuellement les urgences du pays 
-1 siège de représentant AMUQ sur le CA de l’ACMU 
-Contribution au développement de certaines prises de position de l’ACMU 
-Appui pour prises de positions 
-Traduction et diffusion de prises de positions 

• Contribution au contenu francophone du congrès international de médecine d’urgence 
qui aura lieu à Montréal en 2025. 
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3.2 Formation médicale continu à l’attention des médecins d’urgence 
3.2.1 Activités propres à l’AMUQ 

 
Congrès scientifique de médecine d’urgence  
 

• Événement phare de formation de l’AMUQ annuellement qui réunit plus de 400 
conférenciers et congressistes sur place et près de 360 en ligne 

• 1 journée d’ateliers de formation (4 à 5 ateliers regroupant une centaine d’apprenants) dont 
2 ateliers reconnus en Amérique du Nord soient un atelier d’échographie 
transoesophagienne offert par le Dr Felipe Teran et un atelier de gestion des voies aériennes 
en urgence. 

• 1 journée de conférences en collaboration avec l’Association des spécialistes d’urgence du 
Québec (ASMUQ)  

• 2 journées de conférences, ateliers pratiques, activité d’échographie pour les résidents, 
présentation de résultats de recherche et d’activités de réseautage.  

• Des conférenciers de renom notamment l’astronaute David St-Jacques, médecin d’urgence 
de formation, qui nous entretiendra sur les défis dans les déserts médicaux. 

 
Journée thématique annuelle 
Une journée portant sur un thème relatif à l’urgence est offerte annuellement au printemps. 
Elle réunit  annuellement une moyenne  de 200 participants sur place ou en ligne. 

 
Études de cas en médecine d’urgence 
Jusqu’à 5 fois par an, l’AMUQ offre des visio-conférences d’une heure le midi sur un sujet 
d’intérêt ou d’actualité en médecine d’urgence. Une centaine par participants sont présents à 
chaque reprise. Exemple de thème abordés dans le passé : 

• Traumas dentaire 

• La pair-aidance : l’entraide en santé mentale 

• L’amélioration de la qualité 

• La gestion du cannabis à l’urgence : surdose aiguë 

• Travailler aux urgences en temps de pandémie COVID-19 : guide de survie 

• Les pathologies oculaires 
 
Plateforme de formation en ligne  
On y retrouve plus de 155 conférences qui sont le fruit des activités tenues dans l’année. Elles 
sont disponibles en rediffusion gratuite pour les participants aux événements de formation 
médicale continu et à faible coûts pour celles et ceux n’étaient pas aux événements. 
 
3.2.2 Soutien et collaboration de l’AMUQ avec d’autres organismes 
Pour soutenir sa mission, l’AMUQ collabore également avec d’autres organisations afin de 
compléter ses activités propres de formation médicale continue. Voici un bref survol : 
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BEEM 
 
Depuis quelques années, l’AMUQ offre le support logistique pour la réalisation des activités 
BEEM en français au Québec (QuéBEEM). Essentiellement, BEEM vise à optimiser les résultats 
pour les patients en promouvant et en encourageant l'adoption à grande échelle de la médecine 
fondée sur les preuves (médecine factuelle) dans la pratique clinique. BEEM identifie les 
recherches de la plus haute qualité, les applique aux lignes directrices cliniques et les partage 
avec les praticiens de la médecine d'urgence par le biais de ses cours de FMC et de son journal 
en ligne. BEEM aide également les médecins à mieux comprendre comment les données de la 
recherche sont interprétées en proposant des formations et des ateliers sur l'épidémiologie 
clinique. 
 
 
Advanced Hazmat Life Support (AHLS) 
Depuis 1999, Advanced Hazmat Life Support (AHLS) est le leader international en matière de 
cours sur les matières dangereuses et de formation à la toxicologie. Il forme des professionnels 
de santé interdisciplinaires à la prise en charge des patients exposés à des matières dangereuses 
et à des marchandises dangereuses. L’AMUQ a collaboré avec cette organisation américaine 
reconnue mondialement pour traduire cette formation en français.  L’AMUQ est la seule à offrir 
cette formation en français et en ligne à quelques reprises à chaque année. Pourrait 
certainement accueillir des participants francophone d’ailleurs dans le monde) 
 
Echo Guided Life Support (EGLS) 
Le cours vise à initier les participants à l’approche échographique du patient 
hémodynamiquement instable. Ce cours s’adresse aussi bien au novice qu’au professionnel 
possédant des connaissances avancées en échographie mais qui désire les consolider. 
 
TopMU 
Plateforme de transfert de connaissance en médecine d’urgence gérée par des médecins 
d’urgence pour des médecins d’urgence. 
 
Bring Me Back to Life (BMBTL) 
L’AMUQ a offert cette formation portant la réanimation à l’urgence à trois reprises dans le 
passé.  Cette formation réunit des sommités mondiales dans le domaine. 
 
Congrès des Escoumins 
Consacré exclusivement pour les médecins pratiquant dans des urgences rurales ou éloignées, le 
contenu est développé pour répondre spécifiquement aux situations spécifiques à ces urgences 
(stabilisation et transfert de patient, spécialistes à distance, etc.) 
 
Interpôle 
Congrès de deux jours dont l’objectif est d’offrir des conférences s’adressant à des médecins 
dont l’urgence se situe en milieu défavorisé. Événement prévu aux deux ans. 
 
Colloque de cogestion 
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Colloque offert en collaboration avec les gestionnaires infirmiers dont l’objet vise l’optimisation 
des activités à l’urgence par le partage des meilleures pratiques et des résultats de recherches. 
Événement normalement aux 3 ans. 
 
 
 
 
 
 
 

3.3 Soutien à la recherche 
 

• Programme de soutien à la recherche 2 bourses annuelles  
 

• Prix de présentation orale intégrée aux conférences du congrès scientifique de 
médecine d’urgence   

 

• Concours de recherche (affiches) au congrès scientifique de médecine d’urgence 
 

• Publication des articles scientifiques des membres de l’AMUQ à travers notre infolettre 
l’Urgentiste et le site web de l’AMUQ 
 

 
 
 


